RelaxSan® Medicale je nová řada terapeutických punčoch s postupnou kompresí nabízená firmou Calze GT srl. Punčochy RelaxSan® Medicale se vyrábějí podle evropských norem platných pro zdravotnické prostředky a mají certifikát CE.

Řada RelaxSan® Medicale má 3 stupně komprese:

Class 1 - Mírná komprese

Class 2 - Střední komprese

Class 3 - Silná komprese

Řada RelaxSan® Medicale se dělí do následujících skupin výrobků:

Classic - Jedná se o klasickou skupinu terapeutických punčoch s postupnou kompresí. Vyrábí se z nití velmi vysoké kvality, úplet je elegantní s pečlivě provedenými detaily. Výrobky jsou velmi odolné a efektivní. Vyrábí se ve stupních komprese: Class 1 - 2 - 3.

Soft - Jedná se o novou skupinu vyráběnou nejmodernější technologií, při které se používají nitě z měkkého mikrovlákna, které dodává těmto výrobkům komfort a měkkost. Konečná úprava je maximální kvality. Vyrábí se ve stupních komprese: Class 1 - 2.

Silver - Jedná se o skupinu terapeutických punčoch vyráběných ze stříbrného vlákna X-Static®. Díky speciálním vlastnostem stříbrného vlákna jsou punčochy antistatické, antiseptické (antibakteriální), termoregulační, odolné vůči zápachům a terapeutické. Tyto výrobky jsou vysoké kvality a mají jedinečné vlastnosti. Vyrábí se ve stupních komprese: Class 2.

Cotton - Jedná se o nejnovější skupinu terapeutických bavlněných punčoch s postupnou kompresí, které jsou ve styku s pokožkou přirozené a díky vysoké kvalitě bavlněných vláken použitých při výrobě velmi jemné. Vyrábí se ve stupních komprese: Class 1 - 2.

Anti-Embolism - Jedná se o skupinu terapeutických výrobků s postupnou kompresí, která byla zvláště vyvinuta pro prevenci tromboembolických potíží.

KDY SE PUNČOCHY POUŽÍVAJÍ

Terapeutické punčochy s postupnou kompresí obvykle předepisují specializovaní lékaři, kteří doporučí vhodný produkt a správnou kompresi na základě druhu patologie, která se má léčit. V závislosti na druhu žilní patologie a onemocnění dolních končetin se doporučují 3 různé stupně komprese tak, jak je následně uvedeno:

Class 1 - Symptomy žilních onemocnění, pocity těžkých nohou, počínající křečové žíly a prevence trombózy.

Class 2 - Mírná chronická žilní nedostatečnost, večerní otoky, po skleroterapii, křečové žíly, křečové žíly v těhotenství.

Class 3 - Chronická žilní nedostatečnost, hluboká a povrchová žilní trombóza, posttraumatický edém, po skleroterapii, nedávná hluboká trombóza, reversibilní lymfatický edém.

JAK SPRÁVNĚ OBLÉKAT TERAPEUTICKÉ PUNČOCHY

RelaxSan® Medicale

Punčochy s postupnou kompresí je třeba oblékat přesně podle daného návodu, který jednak tuto náročnou proceduru usnadňuje a rovněž garantuje správnou funkčnost i větší komfort při nošení.

1. Opatrně obrátit naruby horní polovinu punčoch směrem k patě.

2. Vložit špičku nohy do odpovídající části šlapky punčochy.

3. Opatrně upravit polohu šlapky punčochy na patě.

4. Dlaněmi jemně natáhnout punčochu a upravit její polohu až po koleno. NIKDY nenatahovat punčochy přímo tahem za pružný lem.

5. Stejným postupem natáhnout punčochu i na druhou končetinu a přitom dávat pozor, aby punčocha byla natahována rovně a nestáčela se.

6. U samodržících punčoch a u punčochových kalhot - natáhnout jemně punčochu až po tříslo, přičemž dbát na rovnoměrné natažení punčochy na nohu.
DŮLEŽITÉ: pro samodržící punčochy se nesmí

punčocha natahovat tahem za silikonový lem, mohlo by dojít k poškození výrobku a natažení na nohu by bylo nerovnoměrné.

7. Pro punčochové kalhoty - opatrně natáhnout a upravit sed tak, aby švy vpředu i vzadu byly perfektně svislé.

DOPORUČENÍ

- Oblékat oblékat punčochy RelaxSan® Medicale se doporučuje ihned ráno před vstaním z postele, dokud jsou nohy ještě odpočaté a dokud nejsou nateklé.
- Před oblékáním punčoch se doporučuje sejmout prsteny a šperky z rukou, aby nedošlo k poškození výrobku.

KONTRAINDIKACE

Tato léčba nemá žádné vedlejší účinky, pokud je přísně dodržována tabulka velikostí dodávaná výrobcem a obsahující jednotlivé míry. Přesto je nutné brát na zřetel některé možné kontraindikace:

- Nošení punčoch se nedoporučuje během nočního odpočinku, neboť krevní oběh v žilách je již podporován horizontální polohou těla.

- Punčochy se nedoporučují pacientům s kožním onemocněním se sekrecí.

- Punčochy se nedoporučují pacientům s alergií na materiálypoužité při výrobě.

Výrobce nenese žádnou odpovědnost při nerespektování výše uvedených kontraindikací
Výrobce: Calze G.T. s.r.l.[image: image1.png]
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